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PRO LOCO ROSELLE

1588 Andrea Bacci,
medico personale di Papa Sisto V cita le acque termali e il bagno di Roselle nel primo
libro che descrive le terme d’Italia “De Thermis”. Pag.: 230, 244, 348-349

Aqua 1n potibus vtlis ad Rufellas. | Pag 349

A' Rvsei1 z autem balneis, erga Iftiam oppidum , non plus quingentis
paflibus , altera fcaturit c6fimilis aqua in potibus veilis. Minera (vt commu-
niter tenent) eadem eft. Vtilis in potibus menfe Maij, medicatarum aliarum
more. Namrenes abﬁcr‘g“it, omnique excreméto tim renes ipfos,, quam ve- pg.
ficam expurgat, atque refrigerat. Peraluum mediocriter deiicit. Mirificain
omni vifcerum intemperie calida, praefertim hepatis : vt inexhaufta quan-

30 tauis fiti affectos , feptem , autdecem ad fummum dierum fpatio ebibita ex- Lacus Cal-
pleuerit . 07“9 nomine fcimus , qui, dumin his locis bellagererentur, ac uelli.
tam praclara fenferint juuamenta, in longinquas etiam partes cam detuleriic
Vitratis vafis , ac ea vtiliter vfi funt. Eft & ad collem cognomento Caluellum
hinc duo milliaria , aqua id genus fcatebra , qua craffioris fubftanti¢ cum fit, ppbronis
in vium balnei vfurpatur indigenis ; etiam iumentis . Veverifimile fictotam agua.
hanc partem variis fcatere metallis ; vnde & Vmbronis qui hic decurritaqua,
haud fecus ac Tyberis aqua,, in potibus ac cibis clarificata fumitur,

Acqua utile da bere presso Rusellae

Presso Rusellae, invece, vicino ai bagni, verso la citta di Istia, a non piu di cinquecento passi, sgorga
un’altra fonte di acqua simile, utile da bere. Il minerale (come comunemente si ritiene) € lo stesso. E
utile da bere nel mese di maggio, come avviene per le altre acque medicinali.

Infatti purifica i reni e li libera da ogni scoria; inoltre purga ed espelle i residui sia dai reni stessi sia
verso la vescica, e rinfresca. Agisce moderatamente sull’intestino come lassativo. E mirabilmente

efficace in ogni squilibrio caldo dei visceri, soprattutto del fegato, poiché, bevuta per uno spazio di
sette giorni o al massimo dieci, sazia completamente anche chi ¢ tormentato da una sete insaziabile.

Per questo sappiamo che, mentre in questi luoghi si combattevano guerre, alcuni, avendo sperimentato
benefici cosi notevoli, portarono quest’acqua anche in regioni lontane, in recipienti di vetro, e la
usarono utilmente.

E vi ¢ anche, a due miglia da qui, presso il colle chiamato Calvellum, una sorgente dello stesso
genere; ma poiché ¢ di sostanza piu densa, ¢ usata dagli abitanti della Maremma per bagni, anche per
gli animali da soma.

E verosimile che tutta questa regione abbondi di varie sostanze minerali; percio anche 1’acqua del
flume Ombrone, che scorre qui, come quella del Tevere, dopo essere stata chiarificata viene usata
nelle bevande e nei cibi.
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